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Cemt

Incerc si imi aduc aminte cum si de unde a apirut
chemarea, cine a plantat dorinta in mine. Ma surprind
ficand planul unui drum pe care nu stiu prea clar de
ce mi-1 doresc, dar se pare ca imi doresc sd plinuiesc in
detaliu totul. Autobuzul cu care plec din Biarritz spre
Bayonne, de unde iau trenul spre Saint-Jean Pied-de-
Port. M uit peste orarele fiecirui mijloc de transport
si constat cd as ajunge la limitd s3 prind al doilea tren
si ultimul din zi spre Saint-Jean-Pied-de-Port.

Deja ma confrunt cu primele emotii ale unei situatii
ce ar putea deveni neasteptatd. M imaginez obosita,
dezorientata, singurd, constrinsd si ma descurc intr-o
limbd pe care nu o vorbesc si sunt departe de a o
intelege. Alaturi de alte scenarii negative, a inceput
sa-mi batd inima indeajuns de tare incat sa simt cd este

cu mine; am continuat cu planul si mai riguros.
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Cu fraze in francezd si spaniold, de care o si am
nevoie in diferite contexte inchipuite, cu telefonul
pierdut eventual sau micar firi baterie. Insir in agendi
cei aproape 800 de kilometri si 200 de orage, pe care le
strabat vizual destul de usor, imi impart toata distanta
pe zile si numar de kilometri.

Partea dificild incepe cAnd trec de la cele peste zece
tabuuri deschise la scrisul in agenda a fiecirui situc
prin care voi ajunge. Mi se pare o munca anevoioasa,
la sfarsitul careia ma incurajez cu ,ce-a fost mai greu a

trecut” si zZimbesc; am un oarecare sim¢ al umorului.

Agenda mea este roz, de mirimea unui caiet mic,
jumdtatea de sus are o texturd matd si o nuantd mai
inchisd decat cea de jos, care are un material fin, ca de
piele intoarsi. In partea cu rozul mai inchis este scris
GIRLS ARE QUEENS, destul de sters in comparatie
cu puterea mesajului. Ea este agenda care o si fie cu
mine in fiecare zi, dacd nu se pierde, dar am luat in
considerare si asta, de aceea prima pagind incepe cu
datele mele de contact §i adresa. Pare ca totul este
gandit in amanunt, chiar si cuvintele selectate ca fiind
,vitale” de-a lungul drumului, majoritatea traduse

doar in spaniold, deoarece, conform planului, aveam
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sa petrec doar o noapte si o zi pe teritoriul Frantei.
Imi dau seama cat sunt de pragmatici dupi ce recitesc
cuvintele traduse: buenas tardes, lo siento, comida, ;A qué
hora es el desayuno, menii del pelegrino, concha,;Donde
puedo sellar mi credencial,; Tiene menii para veganos,
Buen Camino, Ultreia. $i alte citeva cuvinte legate de
mancare sau moduri in care si imi cer scuze. Nu stiu

pentru ce md pregdtesc sa imi cer scuze.

Incep prin a-i cere scuze imaginatiei ca o parasesc
pentru citeva momente lungi de realitate. Momente in
care imi dau seama cd nu am niciun bilet de avion luat
si cd toate planurile sunt in spectrul ,,cum ar fi dacd?”.
Realizez cit de usor as putea trece peste ginduri, sa nu
las sa se intAmple lucrurile. Se concretizeazi cumva
totul; o sa pastrez in mine modul in care s-au asezat
lucrurile, prin oameni si sentimente frumoase de
incurajare. Recunostinga o las s iasd dincolo de mine
si am atata putere cat sd incep si cred si cu pirtile reale

din mine.

Imi anunt familia, dupd ce am biletul de avion,
fiindcd nu i subestimez puterea de convingere, si

incep si apard intrebirile deloc surprinzitoare Ce?
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De ce? Nu te gindesti ca ti se poate intdmpla orice?
Daca ti se furd banii? Sau documentele? Tu oricum
esti ametitd, nu mai bine vrei sd faci o drumetie de
cateva zile pe la noi? Imi subliniazi toate slibiciunile
pe care le am, ca sd imi fie clar cd nu ar trebui si plec,

cu atit mai mult singura.

Ca de fiecare datd cind balanta este dezechilibrata,
am de partea mea o putere. Este atit de frumos
sentimentul ci faci ce trebuie sd faci, ci acea putere
vine tocmai de aici. Este langa tine exact cind trebuie
sa fie, am avut nevoie de ea sa realizez ci nelinistea
celorlalti pentru mine si drumul meu este reprezentatd
de fricile lor, nu ale mele. Venite din grija si drag, dar
ce nedrept ar fi pentru mine sa le jau asupra mea ca
si cAnd ar fi ale mele. Le-am ldsat lor tot ce este al lor.

Atunci am putut sa vid clar ce este al meu.
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ZIUA O

21 iunie este noaptea cu care incepe ziua plecirii.
Stiu ¢a ma asteaptd un drum in care voi schimba
minim cinci mijloace de transport, asadar drumul
meu incepe aici, in Brasov, in bucitarie cu un ceai
fierbinte in maini, si am timp si simt tot ce simt,
in tihna, pand se va rici ceaiul ficut intentionat mai

fierbinte.

Vreau si-mi amintesc emotiile dinainte de plecare
si imi fac prima pozi de pe drumul meu. Incep si
mai trezesc, iar partile visitoare sunt acoperite usor. In
trecerea spre realitate observ ci ceaiul are un mesaj
scris pentru mine, un bun inceput de drum, nu? Ma
surprind cind incerc si citesc si nu inteleg nimic,
fiindcd eu de acum citeva zile am decis si nu iau
in seam3d un detaliu minor, limba in care sunt scrise
mesajele, si am ales ceaiul dupi alte criterii mult mai
importante atunci. Intru intr-un joculet drigut, in
care imi imaginez care ar putea fi mesajul, ce mi-as
dori eu si scrie si devin curioasa si ce este scris de

fapt. Limba imi este aproape la fel de necunoscuti ca

mesajul: ,iubirea este cea mai mare putere a ta’. ,,O
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sd 0 gisesc si 0 sd 0 accept” asta scrie in jurnalul meu
roz. UitAindu-ma inapoi, gisesc totul foarte relevant,
clar §i vid cum am avut nevoie de experiente si timp
ca s fiu pregatitd si vad ceea ce puteam gisi, evident,
din prima zi. Este limpede ca drumul a fost prin mine.
Multumesc Elvira, pentru fiecare pas inainte pe care ai

avut curajul sd il faci.

Acum ma intorc la tine, cea din 21 iunie 2022.

Primul lucru pentru care am ochi si il citesc in
Franta este un mesaj in englezi, slavi Domnului.

Pe tricoul unei frantuzoaice este scris: ,,Make things
happens”. Am cerut un inger si am primit doi, liniste
si entuziasm. Sunt bine. Nu o s3 dorm afard in prima
seara.

Multumesc E, esti primul om cu care am interacti-
onat deschis, dincolo de cuvintele de politete. Ai sim-
tit sa imi dai sfaturi frumoase, parca ai stiut cd nu ne
vom mai vedea in cilitoria asta. CAt mi-am dorit sa te
revid ca sa iti multumesc pentru avintul din prima zi.

Mi-ai spus atat de senin unele lucruri, parci ai fost
martor frimantirilor mele interioare si le-ai inteles
mai repede decit mine. Da, voi incerca s nu imi pard

rau cind voi lua decizii pentru binele meu, chiar daci
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asta inseamna sd merg pe un drum in care nu voi mai
fi cu cei de ieri. Ce simt eu este cel mai important;
gandul dsta m-a ficut sd mi trezesc dimineatd devreme
si s2 nu mai am ribdare s te astept citeva minute ca
sa pornim impreund. Cu adevdrat si pornim; ce sens
frumos capiti cuvAntul dsta aici. Am pornit prin mine
si am tot mers, iar tu nu m-ai ajuns din urma asa cum
ai promis.

A meritat sd alerg dupa trenul spre Saint-Jean-Pied-

de-Port, unde m-ai asteptat, cu un loc liber langa tine.

Cu Google Maps-ul deschis, cu un ochi pe ceas
si altul la strada pe care voiam sd o traversez cAt mai
repede ca sa intru in gard, imi dau seama ci in fix
un minut trenul meu o s plece, iar eu nici micar nu
am bilet si nici nu stiu peronul inspre care ar trebui
sa alerg. Retraiesc starile din imaginatia mea de acum
cateva luni, doar cd oamenii din realitatea asta sunt
mult mai binevoitori decit puteau sa creada gandurile
mele de atunci. Merg la primul angajat pe care il vad si
il rog sd md ajute si prind trenul si asa face. Transmite
prin statie colegului din tren sa intarzie plecarea citeva

minute. Mi-a aratat direcgia in care sd o jau si am fugit.
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Nu apuc sa imi trag sufletul bine si sunt abordata
de doud doamne din Croatia, pe care le-am intilnit
in autobuzul inspre Bayone, uimite ca am reusit sa
prind trenul, fird bilete rezervate asa cum aveau ele,
pentru orice s-ar fi putut. Sunt curioase unde mi-am
rezervat locul de dormit din seara asta, le zAimbesc si
le spun ca sunt la fel de uimitd ca ele ci am prins
trenul §i abia acum ma pot gindi la urmatorul pas.
Le multumesc pentru ancora pe care mi-o pun in
realitate, iar ele, evident nelinistite de soarta mea din
seara respectivd, imi ureazi un cilduros ,Dumnezeu
sa aiba grija de tine, copila”. Ma bucur in sinea mea
cd i-am dat rigaz de o pauzd pirtii din mine care se
ocupd de calcule si organizare, fiindca probabilitatea
sa fiu in trenul acesta e atit de mici... In acest timp,
E asistd zAmbitor la conversatia mea, apoi imi aratd
ce ne destainuie din cAnd in cind Pirineii, dincolo de
ceatd, traseul pe care o sd pornim maine si muntii care
stau straja inceputului. Porneste o discutie despre cit
de frumoase sunt lucrurile simple, ceata, ploaia, trenul
care acceptd cu credintd sa fie parte a drumului din

noi.
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Dragul E s-a ocupat de tot ce aveam nevoie in seara
respectivd, a venit cu mine in locul de unde se iau
pasapoartele de pelerini, desi el avea unul luat de la el
din tara, a vorbit cu bitrinelul de la centrul de informare
si l-a rugat sd sune la locul unde era cazat, s incerce s imi
gaseasca si mie un loc de dormit printr-un pod, undeva.
Ca de la un canadian la un francez, bunivointa a ficut
ca lucrurile sa se aseze frumos, iar eu ma indrept plind
de optimism spre cazarea din prima noapte. Eu si E.

Suntem intAmpinati cu prea mult entuziasm dupa
un drum de multe ore. Mi-as dori si ne arate locul de
dormit mai repede, dar pare ci isi urmeaza minutios
discursul de bun venit. Stie cd este deschizitorul de
drum si isi ia in serios rolul. Din multele cuvinte pe
care le-a spus retin doar cele trei reguli de drum.

1. Nu este o cursa, bucuri-te de ceea ce esti acum
si nu alerga dupd nimic mai mult. Asculta-ti corpul,
iubeste-te, fii lAnga tine. Tu alegi din ce §i daci si te
bucuri.

2. Pe drumul asta nu te judecd nimeni, fii tu, nu ai
nimic de pierdut. Au poate altii de cistigat un prieten

simplu, sincer.
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3. Bea mult, mult, mult sau doar multa apa.

Somn usor si Buen Camino!

ZIUA T

Am ajuns la Albergue Irugoienea, Espinal si ma
asteaptd o cind italiana. Sunt singurd in toatd camera
cu paturi la comun, mi felicit ¢ am venit cei 6,5
kilometri din Roncesvalles, o zoni istoricd frumoasa,
dar poate prea incircatd pentru nevoile mele din acea
zi, unde au inchis ceasul majoritatea pelerinilor. M-am
oprit totusi in Roncesvalles si-mi dau ragaz sa iau o
decizie in legaturd cu innoptatul din ziua aceea, dar
toate gandurile si planurile le las pentru dupa pranzul
mult asteptat. Primul meniu de pelerini. Nu mi asez
bine la masa si sunt nevoitd si mi ascund de ploaia
torentiald care nici aici nu-mi da pace.

Soarele de dupa este un semn indeajuns, incit si-mi
iau rucsacul si si pornesc citre alt necunoscut. Un
entuziasm malitios ma cuprinde, cind realizez ca
tocmai am iesit din planificare si de aici incolo nimic
nu va mai fi conform agendei. Imi place energia cu
care dau curs noilor ginduri si mi las purtata de drum.

La revedere Franta, bine te-am gésit Spania.

14 .
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Dupé noaptea zgomotoasa de ieri, simt cum
linistea cu aromd de cuisoare md patrunde. Mi-am
masat talpile, gambele si ideea de iubire incepe sa se

simtd nu doar in cuvinte.

Regisesc ploaia de astizi din Pirinei fermecatoare,
iubesc mirosurile din urma ei, energia padurii ude,
ceata care imi dezviluie frumusetea de dincolo de
ea in ultimul moment, imprevizibilul inviluit de
misterul imaginatiei mele, povestea si fascinatia pe
care o construiesc in jurul ei.

M-am lisat acoperitda de ploaie foarte natural,
accept sd fiu parte din planul ei. Oare maine voi avea
parte tot de o zi cu ploaie?

Odihna de acum, mirosurile cu aroma de vari,
méncarea care mi se prepara imi creioneaza un spatiu
mental relaxant, in care retriiesc energia meditatiei
din padurea de dinainte de Estella. Realizarea de dupa
meditatie ma pune pe ganduri si acum, dar intr-un
mod mai general; mai degrabid sunt observatorul
cuvintelor care mi-au iesit cu atita claritate din gurd
atunci: ,,Cand nu stiu ce vreau, ajung sa vreau sau
sa fiu ce vor altii”. Cred ca stiam asta din ultimele

experiente, dar n-am stiut-o cu voce tare pind acum.
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Nu stiu inca limita dintre a fi amabili si a ajunge sa
fac ce nu imi doresc.

Cer sd imi ofer superputerea de a da iubire acolo
unde infloreste.

Nu existd persoane care nu merita sa fie iubite,
dar existd persoane care nu stiu ce si facd dupa ce isi
consumd iubirea. Asa ma simt eu acum. Pot sa-mi
promit oare ca o s am grija pAna cind nu o sd se mai
consume iubirea mea?

In timp ce copiez pasaje din jurnal, incerc si le
redau cit de autentic imi ingiduie ambiguitatea
exprimarilor de atunci, nu vreau si schimb perspectiva
ideilor, chiar daci acum ci le scriu nu mai rezonez la
aceeasi intensitate cu ele. Nu vreau si rapesc nimic din

magia drumului.

Fiindcd mi-am pus o intrebare, probabil mie celei
de acum, o si incerc sd raspund si recunosc, plina de
surprindere, ca sunt aici din nou, in acelagi moment
al aceleasi friméntdri in viata mea, cu alte persoane,
dar aceleasi simtiri interioare. Primul gind este de
frustrare ca nu am trecut peste etapa asta si imi revine

din nou in viatd sub o altd formi, dar am puterea si las
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la o parte intrebarile care mi indeparteazd de subiect

si incerc sd revin cu blandete.

Draga mea, iubirea nu se consumad, ea sporeste si
infloreste exact cum ai spus tu. Ceea ce se consuma
este energia depusa pentru a sta intr-un loc nepotrivit
sau dorinta de a intelege ceea ce este de neinteles, prin
indepirtarea de la tine si intrarea in lupte care nu sunt
ale tale, cu energii pe care le lasi s te consume fiindca
tu nu mai esti pe drumul tdu si incerci sa ajungi pe el

cu disperare, prin altii.

Ce ar trebui si fac pentru a nu-i supdra pe ceilalti?
sau

S aleg ce vreau eu sd fac?

Stiu ci este greu si treci de la una la alta si ai nevoie
de timp si te obisnuiesti si sd exersezi si faci lucrurile
pentru tine, stiu $i ca exista oameni cu energii mari,
care te vor debusola si indeparta de tine. Stiu, de
asemenea, ca ai mai trecut prin asta cel putin o datd
si ai folosit tot ce era de folosit ca s te ridici deasupra
si sa o intelegi in masura nevoilor tale de atunci. Din

etapa asta o sd dobandesti ceva in plus.
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Frigul pe care-l simt la picioare ma readuce pe
terasa casei din Espinal, verific dacd mi-a intrat uleiul
de cuisoare in piele, ca si-mi pot incilta sosetele care
vor purta aroma de mirodenii tot drumul.

Familia de aici si cAinele pe care urmeazi s il cunosc
au decis sa faci locul acesta minunat dupd ce, in urma
cu sase ani, au strabatut impreuna El Camino, apoi
si-au dat demisia de la joburile lor din Italia si acum
s-au reintors pe drum, fiind parte din el. Am mancat
o cind incredibild, cu cel mai bun desert din viata mea.

Ce frumos am simtit sa vin aici.

ZIUA 2

Dupa 40 de kilometri simt ca nu mai sunt om, cei
cativa kilometri pe care am fost nevoita sa ii fac in plus
din Pamplona m-au scos din toate zonele de confort
in care am fost vreodatd, atit de putini kilometri
pentru stdri atit de profunde, stdri care nu s-au lisat
anticipate de niciun comportament diferit.

Imi vine si plang de durere, simt o amorteali ca
de ace cu venin, care te inteapd din interior si vor si
stripunga stratul de pielea, sa iasa prin cilci. Toata

laba piciorului e o bucata de carne inertd care se





